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Liebe Bürgerinnen
und Bürger, 
 
die Corona-Pandemie und ihre Auswirkungen auf sämtliche Bereiche unseres alltäglichen Lebens
ist mit Sicherheit eine der größten Herausforderungen denen wir uns als Gesellschaft bislang
stellen mussten. Die Folgen dieser Krise werden - sei es im medizinischen Sektor oder im Bereich
der Wirtschaft und Finanzen - noch über viele Jahre hinaus spürbar sein. Aber auch unser
gesellschaftliches Leben wird durch dieses tückische Virus und seine Folgen auf eine harte Probe
gestellt: Unsere lieb gewonnenen regelmäßigen Vereinsfeste, unser geselliges Beisammensein in
den Lokalen und Wirtshäusern, beim Gruppensport oder auch bei einer unseren zahlreichen
Kulturveranstaltungen - all das wird wohl bis auf weiteres und wenn überhaupt nur
eingeschränkt möglich sein. 
 
In Zeiten der Krise zeigt sich aber bekanntlich auch der wahre Charakter. Wir sind als Gesellschaft
in diesen Zeiten auch näher zusammengerückt, haben besondere Rücksichtnahme gezeigt, gerade
gegenüber den Schwächeren, Älteren, Kranken und auf vielfältige Weise unser soziales Mitgefühl
einander ausgedrückt. Ich bin daher auch sehr stolz und dankbar über die vielen engagierten
Bürgerinnen und Bürger, die durch ihre großzügigen Spenden von selbst genähten Mund-Nasen-
Schutzmasken in den letzten Wochen gezeigt haben, dass Solidarität und Miteinander in Sulzbach
am Main tatsächlich gelebt werden. Auch der Einkaufsservice der Marktgemeinde wurde und wird
weiterhin von dankbaren Bürgerinnen und Bürgern stetig genutzt. Hier engagieren sich die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von unserer Seniorenbegegnung Herbstlaub sowie unserem
Jugendtreff in vorbildlicher Weise. 
 
Beide Einrichtungen müssen leider aufgrund der aktuellen Situation weiterhin noch geschlossen
bleiben. Im Rahmen dieser gemeinsamen Arbeit für den Einkaufsservice des Marktes Sulzbach
entstand gleichwohl die Idee, die Zeit bis zur Wiedereröffnung produktiv zu nutzen und ein
Zeichen zu setzen – ein Zeichen der Hoffnung und eine kleine Aufmunterung zugleich. In diesem
Geiste entstand die vorliegende Broschüre „Sulzbach rätselt“. In diesem Sinne wünsche ich Ihnen
jetzt viel Freude beim Rätseln und hoffe, dass wir uns bald wieder in geselliger Runde begegnen
können – bis dahin und bleiben Sie gesund!

Grußwort
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Ihr



Der Markt Sulzbach a.Main bietet ab sofort allen
Senioren/innen sowie allen Bürgerinnen und Bürgern, die

selbst  hierzu nicht in der Lage sind (bspw.
Alleinerziehende, Berufsgruppen der Daseinsvorsorge)

oder aufgrund ihres Gesundheitszustandes einem 
 besonderen Infektionsrisiko ausgesetzt sind, auf

Bestellung Einkaufsfahrten samt Lieferung an die eigene
Haustür an. 

Wann? An jedem Dienstag und Freitag 
zwischen 10 und 12 Uhr freuen wir uns auf Ihre

Bestellungen.
Wo? Telefonisch unter 06028/9793477 oder 0175/9078402

oder postalisch in den Briefkasten der
Seniorenbegegnung, Spessartstr. 4 oder per E-Mail an:

sb-sulzbach@web.de (Bitte stets mit Name, Adresse und
Rufnummer).

Unterstützung der Gemeinde in der Corona Zeit

Senioren - Ansprechpartnerin: Dagmar Schadt, dienstags von 14 bis 16 Uhr unter:
06028/9793477
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene - Ansprechpartnerin: Kinga Marta
Sobczak, dienstags von 14 bis 16 Uhr unter: 0175/9078402 (auch per WhatsApp
möglich)
Jugendliche ab 12. Jahren und junge Erwachsene - Ansprechpartnerin: Nicole
Eicker, montags von 17 bis 19 Uhr unter: 06028/996389
Kinder bis 12. Jahren - Ansprechpartnerin: Martina Bachmann, freitags von 15 bis
17 Uhr unter: 06028/998145

Du suchst jemanden zum Reden oder Chatten?
Du möchtest dich mit jemandem austauschen?
Du möchtest dich von den Problemem ablenken?

Das Offene Ohr bietet die Möglichkeit, ohne dass es um Therapeutisches geht.

Das Offene Ohr für:

Was? Lebensmittel, Medikamente und Gebrauchsgegenstände des täglichen Bedarfs in haushaltsüblichen Mengen – für
Getränkelieferungen bitten wir unsere örtlichen Getränkehändler zu kontaktieren. 

Und dann? Unser Team wird stets noch am gleichen Tag ab 12 Uhr Ihre Einkaufswünsche in Sulzbach, soweit vorrätig, erfüllen.
Anschließend bekommen Sie die Einkaufstasche an Ihre Haustür geliefert. Die Abrechnung gemäß Kassenbeleg erfolgt bei Ihnen

vor Ort. Der Einkaufsservice selbst ist natürlich für Sie kostenfrei. 
Wir würden uns freuen, wenn die betroffenen Bürgerinnen und Bürger dieses von Marktverwaltung und Marktgemeinderat

unterstützte Angebot rege annehmen und hoffen, dass wir hierdurch einen kleinen Beitrag dazu leisten können, um die aktuellen
Einschränkungen etwas abzumildern.

Einkaufsservice der Gemeinde

Das Offene Ohr
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Wind Nord/Ost, Startbahn null-drei
Bis hier hör' ich die Motoren
Wie ein Pfeil zieht sie vorbei
Und es dröhnt in meinen Ohren
Und der nasse Asphalt bebt
Wie ein Schleier staubt der Regen
Bis sie abhebt und sie schwebt
Der Sonne entgegen

Über den Wolken
Muss die Freiheit wohl grenzenlos sein
Alle Ängste, alle Sorgen
Sagt man
Blieben darunter verborgen
Und dann
Würde was uns groß und wichtig erscheint
Plötzlich nichtig und klein

Ich seh' ihr noch lange nach
Die dunklen Wolken erklimmen
Bis die Lichter nach und nach
Ganz im Regengrau verschwimmen
Meine Augen haben schon
Jenen winz'gen Punkt verloren

Nur von fern' klingt monoton
Das Summen der Motoren

Über den Wolken
Muss die Freiheit wohl grenzenlos sein
Alle Ängste, alle Sorgen
Sagt man
Blieben darunter verborgen

Zur Einstimmung: 
Über den Wolken
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Und dann
Würde was uns groß und wichtig erscheint
Plötzlich nichtig und klein

Dann ist alles still, ich geh'
Regen durchdringt meine Jacke
Irgendjemand kocht Kaffee
In der Luftaufsichtsbaracke

In den Pfützen schwimmt Benzin
Schillernd wie ein Regenbogen
Wolken spiegeln sich darin
Ich wär' gern mitgeflogen

Über den Wolken
Muss die Freiheit wohl grenzenlos sein
Alle Ängste, alle Sorgen
Sagt man
Blieben darunter verborgen
Und dann
Würde was uns groß und wichtig erscheint
Plötzlich nichtig und klein
Über den Wolken
Muss die Freiheit wohl grenzenlos sein
Alle Ängste, alle Sorgen
Sagt man
Bleiben dahinter verborgen
Und dann
Würde was uns groß und wichtg erscheint
Plötzlich nichtig und klein

Quelle: https://www.songtexte.com/songtext/reinhard-mey/uber-den-wolken-
43da0737.html 

Zur Einstimmung: 
Über den Wolken
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Finden Sie die versteckten Wörter. Tipp: diese Dinge dürfen Sie beim Kofferpacken nicht
vergessen!
Diese Wörter haben sich versteckt:
Sonnenbrille, Jacke, Rucksack, Badetuch, Zahnbuerste, Wanderschuhe, Reisepass, Kamera,
Bikini
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Ich packe meinen Koffer...



Verbinde die Paare
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Wussten Sie, dass unsere Nachbarstadt auch "Das Bayerische Nizza" genannt wird? Schaut man über den Tellerrand
hinaus, finden sich noch andere Beispiele, die, wie das schöne Aschaffenburg, passende Spitznamen tragen.
Verbinden Sie die jeweilige Stadt mit ihren Sehenswürdigkeit und ihrem Beinamen.

Bildquellen: pixabay.com
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Verbinde die Paare
Wussten Sie, dass unsere Nachbarstadt auch "Das Bayerische Nizza" genannt wird? Schaut man über den Tellerrand
hinaus, finden sich noch andere Beispiele, die, wie das schöne Aschaffenburg, passende Spitznamen tragen.
Verbinden Sie die jeweilige Stadt mit ihren Sehenswürdigkeit und ihrem Beinamen.



In fremder Umgebung ist es schnell passiert: kaum ist man abgelenkt von den vielen neuen
Eindrücken und schon hat man sich verlaufen. Können Sie den Weg aus dem Labyrinth hinaus finden?
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Labyrinth
Quelle: dreamstime.com



Welches Bild gehört wo hin?
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Bilderrätsel
Quelle: raetseldino.de
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Wegweiser
Wo soll die nächste Reise hingehen? In den Norden, in den Süden, oder auf die andere
Seite der Welt? Hier finden Sie ein paar Inspirationen. Jedoch müssen Sie die
Buchstaben zunächst in die richtige Reihenfolge bringen.



Entsinnen Sie sich zurück: wo ging Ihre letzte Reise hin? Blieben Sie in Deutschland, vielleicht
sogar in unserer Region, oder haben Sie die Fremde kennengelernt?

Biografie: mein Reisetagebuch!

Erlebnisse und Menschen machen aus einem Urlaub erst eine wertvolle Erfahrung. Lassen Sie
Ihren Gedanken freien Lauf und schreiben Sie Ihre Erinnerungen für sich auf.
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In der Ferne erfährt man mehr als zu Hause.
Aus Tansania



Verschiedene Lebensweisen und Kulturen treffen bei Reisen stets aufeinander. Notieren Sie
Eindrücke und Erlebnisse mit der fremden Kultur.

Biografie: mein Reisetagebuch!
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Egal wo du hingehst, hat der Himmel dieselbe Farbe.
Aus Persien



Spiegelbildzeichnung
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Ergänzen Sie das dargestellte Motiv.
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Lösungen
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Lösungen
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Niederlande, Marokko, Australien, Italien,Bulgarien
Schweden
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